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Introduzione

Chi di noi non porta nel cuore il ricordo affettuoso 
di qualche defunto con cui ha condiviso gioie e dolori, 
fatiche e speranze per pochi o molti anni della vita?

Con la morte è totalmente finito il nostro rapporto di 
amore con loro?

Che cosa resta di quel legame con i nostri cari che si 
trovano in stato di purificazione?

C’è qualcosa che va oltre la morte delle persone che 
abbiamo amato e dalle quali abbiamo ricevuto amore 
durante la loro vita? L’unica risposta possibile viene 
dalla fede: Dio risponde alle nostre domande con l’amo-
re, poiché egli, che impiega tutti i mezzi fino all’ultimo 
istante affinché ogni suo figlio non si perda ma ritorni 
alla comunione con lui, dispone per i defunti un tempo 
ulteriore di purificazione: il Purgatorio, affinché, liberi 
dai gravami delle pecche terrene, possano associarsi 
ai santi nella contemplazione definitiva del suo volto. 
L’amore, dunque, non finisce con la morte, continua in 
un legame forte e bellissimo, perché la vita eterna è il 
regno dell’amore, che non avrà mai fine!

La morte, allora, non cancella i nostri cari dalla vita, 
li trasferisce solo in una dimensione diversa a noi anco-
ra sconosciuta. Il legame di amore tra noi che siamo 
vivi e i defunti perde solo la visibilità, la vicinanza 
fisica, la possibilità di un contatto sensibile. Sant’A-
gostino afferma che «coloro che ci hanno lasciati non 
sono degli assenti, sono solo degli invisibili: tengono 
i loro occhi pieni di gloria puntati nei nostri pieni di 
lacrime»; solo la fede può darci la prospettiva della 
visione di questi “invisibili” che torneremo a vede-
re tangibilmente al momento della visione beatifica, 



14 Introduzione

quando anche a noi sarà data la stessa dimensione di 
gloria.

Nella fede, possiamo coltivare la certezza che i 
nostri cari hanno raggiunto o sono in procinto di rag-
giungere la pienezza della vita, la gioia senza fine 
che non è paragonabile alla vita presente. Con loro 
possiamo anche instaurare un rapporto di comunione 
e di reciproca benevolenza attraverso la preghiera. Noi 
cattolici crediamo nella “comunione dei santi” cioè 
nell’in terscambio delle ricchezze spirituali tra la terra, il 
Paradiso e il Purgato rio: il Paradiso può aiutare noi e le 
anime del Purgatorio, queste possono aiutare noi e noi 
possiamo aiutare loro.

È in questa prospettiva che siamo chiamati a col-
tivare maggiormente e con più intensità le relazioni 
di intimità con i nostri cari defunti, accompagnandoli 
nell’orazione, mentre essi si purificano ulteriormente 
per raggiungere la gioia infinita del Paradiso. Facendo 
applicare l’Eucaristia a loro vantaggio chiediamo al 
Signore che, intervenendo con la sua presenza reale e 
sostanziale nel Sacramento, agisca per la purificazione 
sollecita di tutti i defunti ottenendo che il suo Sacrificio 
si applichi per il loro riscatto; possiamo anche lucra-
re per i nostri cari defunti l’indulgenza plenaria, che 
otterrà loro il vantaggio della remissione delle pene 
temporali e a noi l’accrescimento spirituale della con-
sapevolezza di aver instaurato con loro solide relazioni 
di preghiera reciproca.

Con la preghiera non solamente abbiamo la possi-
bilità di rendere loro la debita venerazione, ma anche 
di esperire la loro presenza perenne in mezzo a noi; la 
compagnia che ci donano adesso, più di quando erano 
visibilmente con noi.
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I defunti sicuramente pregano per noi e noi possiamo 
pregare per loro. Due mondi lonta ni si incontrano, si 
parlano e si aiutano in Dio. È vantaggioso per loro (se 
non sono ancora nella piena co munione con Dio) e per 
noi, che siamo ancora nel pellegrinaggio terreno.

Preghiamo allora per tutti i defunti, per i nostri cari, 
per le anime abbandonate e dimenticate, per i papi, i 
vescovi, i sacerdoti, i religiosi, i fedeli laici, per quanti 
sono in attesa di incontrare il volto di Dio e che sono 
nella condizione di purificazione. Per tutti loro pre-
ghiamo con le stesse parole della liturgia dei defunti: 
«Dio onnipotente, il tuo unico Figlio, nel mistero della 
Pasqua, è passato da questo mondo alla gloria del tuo 
Regno; concedi ai nostri fratelli defunti di condividere 
il suo trionfo sulla morte e di contemplare in eterno te, 
o Padre, che li hai creati e redenti».

Cogliamo anche l’occasione per riflettere sul senso 
della vita che è davvero un passaggio repentino che ci 
apre la strada dell’eternità.
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