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PROFILO
BIOGRAFICO

Teresa nasce il 2 gennaio 1873 ad Alengon
in Francia. Entra nel Carmelo di Lisieux,
dopo essere andata fino a Roma per chiedere
I’autorizzazione a papa Leone XIII, a causa
della sua giovane eta.

Vive in modo particolare [’'umilta, la sem-
plicita evangelica e la fiducia in Dio, e inse-
gna queste virti alle novizie con la parola e
con l’esempio.

Da alla sua quotidianita 'impronta ine-
guagliabile del sorriso, espressione di quella
gioia ultraterrena che, secondo le sue parole,
«non sta negli oggetti che ci circondano, ma
risiede nel piu profondo dell’anima». Quan-
do scrive sul suo diario: «Oh si, tutto mi sor-
ridera quaggiu», sta sperimentando ingiu-
stizie e incomprensioni e, gia minata dalla
tubercolosi polmonare che si presenta nel
1896, stremata nelle forze, non rifiuta alcun



lavoro pesante e continua «a gettare a Gesi
i fiori dei piccoli sacrifici». Questo ¢ anche
il tempo del buio interiore, della notte dello
spirito, dell’assenza di Dio.

Dalle stupende pagine dei suoi quaderni,
in cui va tracciando, per obbedienza, le pro-
prie esperienze interiori — che saranno poi
pubblicate sotto il titolo di “Storia di un’a-
nima” —, trapela la grandezza della sua dot-
trina spirituale, semplice e profonda insieme,
che attinge alle sorgenti del Vangelo sotto la
guida del Maestro divino.

Teresa da alla sua vita [’originalissima
impronta dell’ “infanzia spirituale”, la “pic-
cola via”, fatta di confidenza e di abbandono
in Dio: «Un dormire nelle braccia di Dio no-
stro Padre».

Ormai spossata dalla malattia, trascorre
gli ultimi tre mesi della sua vita nell’inferme-
ria del monastero, soffrendo molto, sempre
serena e sorridente, abbandonata come un
bambino nelle braccia di sua madre.

Si sforza di vivere fino all’eroismo, nelle




piccole cose e nel quotidiano, la sua picco-
la via di fiducia e d’amore, la via che vuole
segnalare al mondo intero come percorribile
da tutti. E convinta che la sua missione sara
quella di «fare del bene sulla terra fino alla
fine del mondo».

Teresa muore il 30 settembre 1897 dicen-
do semplicemente: «Mio Dio... ti amo!».

Sono bastati 24 anni a Teresa Martin per
diventare «la pin grande santa dei tempi mo-
derni» (san Pio X), patrona universale delle
Missioni (Pio XI), dottore della Chiesa (san
Giovanni Paolo II).

Questa piccola-grande donna, che aveva
promesso di far cadere dal cielo una pioggia
di rose, continua a essere fedele al suo pro-
posito e a far fiorire il giardino della Chiesa
con la sua intercessione.






