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Introduzione

La PregAgenda 2026 & dedicata ai “santi della porta accanto”.
Papa Francesco ha istituito infatti la Festa dei santi della porta accan-
to, indicando come data il 9 novembre di ogni anno. E una giornata
speciale nella quale si ricordano servi di Dio, venerabili, beati e santi
che con la loro fede hanno lasciato una profonda traccia nel territorio.
Si tratta di una “santita feriale”, inserita cioé nella quotidianita della
famiglia, dello studio, del lavoro, della vita sociale... Questi santi, beati,
venerabili, servi di Dio e testimoni sono modelli di quella santita che
nasce soprattutto dal sentirsi e dal sapersi amati da Dio.

La PregAgenda 2026 vuole ricordarci che «tutti siamo chiamati ad
essere santi vivendo con amore e offrendo ciascuno la propria testi-
monianza nelle occupazioni di ogni giorno, li dove si trova» (papa Fran-
cesco, Gaudete et exsultate, 14) e, oltre ai trafiletti quotidiani dedicati
ai santi (alcuni dei quali verranno raccontati su piu giorni, per gustarne
piu profondamente la vita), propone ogni mese degli approfondimen-
ti su alcune figure che hanno incarnato nella loro vita questa santita
“della porta accanto”, che consiste nel vivere in modo straordinario
I’ordinario.

La PregAgenda ci indica: ogni giorno i riferimenti del calendario litur-
gico, le indicazioni per le letture della Messa e per la Liturgia delle Ore;
la preghiera durante il giorno; il santo Rosario quotidiano; eventuali
pratiche o devozioni specifiche e I"'approfondimento dei tempi liturgici
con gli appositi inserti; il digiuno il mercoledi e il venerdi; il primo ve-
nerdi e il primo sabato di ogni mese per la devozione al sacro cuore di
Gesu e al cuore immacolato di Maria; la Confessione mensile; ’adora-
zione eucaristica ogni primo giovedi del mese e la Via Crucis o la Via
Lucis (nel Tempo di Pasqua) tutti i venerdi dell’anno...

La PregAgenda ci fa trovare: nel corso dell’anno gli inserti relativi
alle principali devozioni della tradizione: Via Crucis, Divina Misericor-
dia, Pentecoste, i nove primi venerdi e i cinque primi sabati, il santo
Rosario, I'lmmacolata, il santo Natale...



La pagina quotidiana

Giorno e Colore
liturgico secondo
il Calendario
Romano.

GENNAIO

Maria santissima
Madre di Dio (s)

La preghiera
mattino, giorno e sera

La liturgia
Santa Messa
(cod. 532):
Nm 6,22-27
Sal 66 (67)
Gal 44-7

Santi del
giorno.

Giovedi

Maria santissima Madre di Dio

«Madre di Dio. Questo & il titolo principale ed essenziale della Madonna. Si tratta di
una qualita, di un ruolo che la fede del popolo cristiano, nella sua tenera e genuina
devozione per la mamma celeste, ha percepito da sempre» (Papa Francesco). Il tito-
lo, molto antico, ed & stato definito dogmaticamente nel 431 dal Concilio di Efeso.
Lespressione “Madre di Dio”” non appare esplicitamente nella Sacra Scrittura, ma in
essa sono affermate nel modo pit chiaro due verita:la prima & che Gesu & veramen-
te Diosla seconda & che Gesu & veramente Figlio di Maria.A questo punto la logica
ci obbliga a fare questo ragionamento: Gesii & Dio; Maria & la madre di Gesu; quindi
Maria & la madre di Dio. E ancora papa Francesco a indicarci tutta Iattualita e la
centralita di questa solennita: «Celebrare la festa della Santa Madre di Dio ci ricorda
che non siamo merce di scambio o terminali recettori di informazione. Siamo figli,
siamo famiglia, siamo popolo di Dioy.

San Giuseppe M.Tomasi * San Vincenzo M. Strambi * Beato Mariano Konopinski

Letture della
santa Messa
(vengono riportate
le citazioni bibliche)
e indicazioni della
settimana del

Lc2,16-21

Liturgia delle Ore:
propria

Le devozioni
Santo Rosario
(scheda inizio ottobre
0 cod. 8001,8102):
Misteri della luce

Preghiera di consacrazione

a Maria (cod. 8001, 8100)

Salterio per la
Liturgia delle Ore.

7° giorno novena a
sant’Angela da Foligno
(cod. 8902)

Le pratiche
1° giovedi del mese:
devozione al

SS. Sacramento
(cod. 8001,8002,
8037,8038,8141)

Intenzioni di preghiera
affidate alla Rete mondiale di preghiera del Santo Padre
59* Giornata mondiale
della pace

Del Papa

Per la preghiera con la Parola di Dio

Preghiamo affinché la preghiera con a Parola di Dio sia nutrimento nelle no-
stre vite e fonte di speranza nelle nostre comunita, aiutandoci a costruire una
Chiesa piii fraterna e missionaria.

Una vasta scelta di devozioni con-
sigliate, preghiere da recitare e feste
da ricordare per ogni giorno. Sono
suggeriti alcuni libri che contengono
le devozioni indicate. Per ragioni di
spazio, si & citato il codice dei libri
anziché il titolo. Nelle pagine se-
guenti & riportato I'elenco dei titoli
principali.

Riquadro inserito il primo gior-
no del mese, dedicato alle in-
tenzioni di preghiera affidate
alla Rete mondiale di preghiera
del Santo Padre.




Abbreviazioni bibliche

Ab Abacuc Gv Vangelo di Giovanni
Abd Abdia 1-2-3Gv  Lettere di Giovanni
Ag Aggeo Is Isaia

Am Amos Lam Lamentazioni

Ap Apocalisse Lc Vangelo di Luca
At Atti degli Apostoli Lv Levitico

Bar Baruc 1-2Mac  Libri dei Maccabei
Col Lettera ai Colossesi Mc Vangelo di Marco
1-2Cor Lettere ai Corinzi Mi Michea

1-2Cr Cronache Mi Malachia

Ct Cantico dei Cantici Mt Vangelo di Matteo
Dn Daniele Na Naum

Dt Deuteronomio Ne Neemia

Eb Lettera agli Ebrei Nm Numeri

Ef Lettera agli Efesini Os Osea

Es Esodo Pr Proverbi

Esd Esdra 1-2Pt Lettere di Pietro
Est Ester Qo Qoélet

Ez Ezechiele 1-2Re Libri dei Re

Fil Lettera ai Filippesi Rm Lettera ai Romani
Fm Lettera a Filemone Rt Rut

Gal Lettera ai Galati Sal Salmi

Gb Giobbe 1-2Sam  Libri di Samuele
Gce Lettera di Giacomo Sap Sapienza

Gd Lettera di Giuda Sir Siracide

Gdc Giudici Sof Sofonia

Gdt Giuditta Tb Tobia

Gen Genesi 1-2Tm Lettere a Timoteo
Ger Geremia 1-2Ts Lettere ai Tessalonicesi
Gl Gioele Tt Lettera a Tito

Gn Giona Zc Zaccaria

Gs Giosue

Simboli grafici

Bianco: Tempi di Natale e Pasqua, Rosa: 3% domenica di Avvento,
memorie, feste e solennita dei santi ﬂ 42 domenica di Quaresima.
non martiri.

Venerdi Santo, Pentecoste,
celebrazione di martiri e apostoli.

Verde: Tempo Ordinario.
Rosso: domenica delle Palme,

Viola: Tempo di Avvento,
n Tempo di Quaresima e

commemorazione defunti.



Approfondimenti

Gennaio

| santi “della porta
accanto”.

Tempo Ordinario.
Fratel Biagio Conte.
L’angelo degli ultimi di
Palermo.

Febbraio
Fabrizio Sana. Sentinella

appassionata del Vangelo.

La Giornata del Malato:
incontro, dono e
condivisione.
Margherita Filippini.
Irradiare luce.

Tempo di Quaresima.
Via Crucis.

Marzo

Faustino-Pérez Manglano.

Dire si a tutto cio che &
bene.

San Giuseppe sposo della
beata Vergine Maria.
Darwin Ramos. Il maestro
filippino della gioia.
Settimana Santa.

Aprile

Mario Giuseppe Restivo.
Andare oltre, verso
Pinfinito.

Triduo Pasquale.

Novena in preparazione
alla festa della Divina
Misericordia.

Coroncina alla Divina
Misericordia.

Tempo di Pasqua.

Via Lucis con il venerabile
Tonino Bello.

La festa della Divina
Misericordia.

Matteo Farina. La gioia di
vivere.

Maggio

| cinque primi sabati.
Consacrazione al cuore
immacolato di Maria.
Marco Santamaria.
“Marcolino sempre in
piedi”.

Novena di Pentecoste.
Pentecoste

Tempo Ordinario.
Sandra Sabattini. Una
fidanzata santa.

Giugno

| nove primi venerdi.
Chiara Corbello Petrillo.
«Fidati, ne vale la penal!».
Don Salvatore Mellone.
Essere prete € bello.

Luglio

Mese dedicato al
preziosissimo sangue.
Novena al preziosissimo
sangue.

Pier Giorgio Frassati.
«Una valanga di vita».
Antonietta Meo.

Sul Calvario vicino a Gesu.

Agosto

Indulgenza plenaria del
Perdono di Assisi.

Carlotta Nobile. Portare la
croce con gioia.
Assunzione di Maria.
Marcello Vezzani.
Sognare in grande.

Settembre

Andrea Mandelli.

«Voglio diventare santo».
Esaltazione della Santa
Croce.

Samuele Faroni: «ll
Signore ci & sempre vicino
e ci vuole un gran bene».

Ottobre

Il santo Rosario.
Mirella Solidoro.

La carezza del dolore
vissuto con Gesu.
Carlo Acutis: «<Essere
sempre unito a Gesu».

Novembre

La santita. Carta d’identita
del cristiano.

Indulgenza plenaria per i
defunti.

Marco Gallo. Al centro c’e
Gesu.

Carla Ronci. «Voglio fiorire
dove Dio mi ha seminata».
Novena all’lmmacolata.
Tempo di Avvento.

Dicembre

Antonio Carretta.
«Vivere con straordinarieta
I'ordinarieta».

Novena al Natale.
Nicola Perin. «<So che
Gesu mi vuole bene».
A Natale Dio & concreto.
Tempo di Natale.
Ringraziamento di fine
anno.
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Pregate, pregate, pregate (ed. ampliata) 8001
Adoriamo il Santissimo Sacramento.

Preghiere per I'Avvento e il Natale 8002
La Madonna appare a Lourdes 8005
Patris Corde 8008
Il Vangelo di Luca. Guida alla lettura 8009
Novena e triduo in onore

del beato Carlo Acutis 8012
Antologia della vita di san Giuseppe 8019
Novena al Sacro Cuore di Gesu 8020
Santa Maria Francesca

delle cinque piaghe 8021
lo, Rosa. Autobiografia della Santa 8022
Beata Maria Teresa Fasce 8026
Preghiere a san Nunzio Sulprizio 8028

Santa Rita. Novene tridui preghiere 8029
Santa Rita. | quindici giovedi e novena 8036

| sei primi giovedi del mese 8037
Briciole eucaristiche con il beato

Carlo Acutis 8038
Novena ai beati Luigi e Maria

Beltrame Quattrocchi 8041
Tredicina a sant’Antonio 8042
Novena al Natale 8045
Santa Rita. La vita e il culto 8046
San Francesco di Sales - Dal Teotimo,

cuore di Dio innamorato 8048
Vangelo e Atti degli Apostoli 8050
Rosario alla Madonna di Fatima 8062
Rosario al Sacro Cuore 8063
Un mese con Maria 8064
Un mese con il Sacro Cuore di Gesu 8065
Novena ai pastorelli di Fatima 8070

Preghiere al Sacro Cuore di Gesu 8071
Un mese con il Preziosissimo Sangue 8074

Via Crucis. Il dono piu prezioso 8076
La vita di san Carlo Acutis 8077
Gesu Bambino di Praga 8079
Santa Rosa da Viterbo 8080
Pregate, pregate, pregate 8100

Pregate il santo Rosario ogni giorno 8102
Medjugorje.Raccolta completa

dei messaggi 8104
Margherita. La santa disabile 8105
Il cuore di padre Pio 8109

Preghiere a san Giuseppe 8115
Maria Goretti - | Santi del Messalino 8124
Preghiere ai santi Benedetto e Scolastica 8125

Preghiere con gli angeli 8127
Gesu confido in te 8130
Via Crucis 8137
Perché proprio a me? 8138

Rosario dei sette dolori della Vergine 8140
Preghiere per I'adorazione eucaristica 8141
Padre Pio: un pensiero per ogni giorno 8142
Preghiere per le anime dei defunti

in Purgatorio 8147
Preghiere al cuore immacolato di Maria 8155
Preghiere al preziosissimo sangue 8158
Preghiere a san Giuda Taddeo 8159
Preghiere a sant’Antonio di Padova 8168
Preghiere di san Francesco e santa Chiara

8173
Novene all'Immacolata e al santo Natale 8176
Preghiere allo Spirito Santo 8177

Coroncina e novena

al preziosissimo sangue di Gesu 8178
Preghiere ai dolori e alle lacrime

della Madonna 8182
Il Rosario eucaristico 8183
Il Rosario alla Santa Famiglia di Nazaret 8187
Coroncina e novena alla Divina Misericordia

8189

In onore di san Giuseppe: Novena,
Sacro Manto, Dolori e Gioie 8190
Novena all’Amore misericordioso 8192

Quindici orazioni di santa Brigida 8193
Le sante piaghe di N. S. Gesu Cristo 8194

Novena a san Michele arcangelo 8196
Novena all'angelo custode 8198
Adoriamo il Santissimo Sacramento.

Preghiere per la Quaresima 8202
Storia di un'anima 8203
Le apparizioni di Fatima 8204
Adoriamo il Santissimo Sacramento.

Preghiere per la Pasqua 8207
Madre Teresa

Un pensiero per ogni giorno 8208
| fioretti di san Francesco 8219
| fioretti di santa Chiara 8220



Santa Rita da Cascia 8227
Novene in onore dello Spirito Santo 8237

Filotea 8240
La Medaglia di san Benedetto 8242
Le glorie di Maria 8243
Guarigione e liberazione con il digiuno 8246
I nove primi venerdi del mese 8247
| cinque primi sabati del mese 8248
Novena e Coroncina a san Gabriele arc. 8261
Santa Gianna Beretta Molla 8277
Novena e Coroncina a san Raffaele arc. 8262
Beata Maria Teresa Fasce 8282
Santa Camilla Battista da Varano 8284
Ritratto a penna di sorella Chiara 8291
Beata Mattia Nazzarei 8292
Novena ai martiri di Siroki Brijeg 8297
Pio XII & veramente un santo! 8298

San Francesco di Sales -

Dalle lettere, la gioia dell'amicizia 8299
Sant'Agostino - Le mie confessioni 8300
Lourdes la storia, le storie 8301
Guida del pellegrino di Medjugorje 8303
Meditazioni su tutti i Vangeli

di Quaresima 8309
Novene a Madre Teresa di Calcutta 8310
Novene a san Pio da Pietrelcina 8311
Preghiere a Gesu Bambino 8318
Novene a san Francesco e santa Chiara 8320
San Nicola da Tolentino 8321
Preghiere ai santi Anna e Gioacchino 8324
San Giovanni Bosco 8326
San Giuseppe Moscati 8327
San Gerardo Maiella 8328

Tredicina a sant’Antonio di Padova 8329
Don Orione. Dare la vita cantando I'amore

8330
La Medaglia Miracolosa 8332
Scegli dunque la vita. N.S. de La Salette 8334
Lo Scapolare del Carmelo 8339
Il mese di marzo dedicato
a san Giuseppe 8340
Giovanni Paolo II: un pensiero al giorno 8346
| santi sposi Maria e Giuseppe 8348

Preghiere a santa Rita da Cascia 8352
Santa Monica 8356

Massime eterne 8362
San Giuseppe da Copertino 8367
San Massimiliano Kolbe 8368

Un mese con |la Medaglia Miracolosa 8382
San Luigi Maria Grignion di Montfort 8386

Ritratto a penna di frate Antonio 8390
San Giuseppe.

Dignita, privilegi, devozioni 8393
San Camillo de Lellis.

Patrono dei malati... 8414
Santo Curato d’Ars 8415
Santa Faustina e la Divina Misericordia 8423
Visite al Santissimo Sacramento 8424
La devozione al Santo Volto di Gesu 8426
Nostra Signora di Laus 8428

Via Crucis per gli sposi e le famiglie 8444
Conversare con Dio - Il gran mezzo.. 8452

| 9 martedi all'angelo custode 8458
Il mese di maggio con Le glorie di Maria 8463
Pratica di amar Gesu Cristo 8464
Lourdes... mi ha cambiato la vita 8466
Monica - | Santi del Messalino 8467
Rivelazione della Vergine alle Tre Fontane 8468
La Santa Famiglia di Gesu 8469
| tredici venerdi di

san Francesco da Paola 8473

Pilastri della fede e della vita cristiana 8474
Giovanni di Dio - | santi del Messalino 8479
Beato Rolando Rivi - Seminarista martire 8491
Giorgio La Pira uomo di Dio 8492
Pensieri e preghiere di don Dolindo 8517
Novena all'lmmacolata Concezione 8520

Novena al santo Natale 8521
Preghiere di sant’Antonio di Padova 8523
Via Lucis 8527
Novena a santa Veronica Giuliani 8529
Novena a Nostra Signora di Laus 8536
Beato Giacomo Alberione 8546

Uniformita alla volonta di Dio
L'amore di Dio e opuscoli affini 8549
Novena alla Bella Signora de La Salette 8550

San Giacomo della Marca 8552
San Nunzio Sulprizio 8554
Novena a Maria che scioglieinodi 8558
Il Perdono di Assisi 8577
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Santa Gemma Galgani 8581
Mikha'el 8585
Filippo Neri - | santi del Messalino 8586
Santa Veronica. Vita e brani scelti 8588
Le apparizioni di Guadalupe 8590
Solitudine e aridita spirituale 8593
La meravigliosa vita di santa Rita 8599
Vita e pensieri di Mariam Baouardy 8594
Il grande viaggio di Gesu

Bambino di Praga 8600
Novene, ottavari e un settenario 8601
Santa Gemma e il diavolo 8607

Madre Speranza - | santi del Messalino 8608

Maria Troncatti. Un cuore di madre

8624

Novena alla Vergine della Rivelazione 8625

Dio perdona sempre 8629
In preghiera con

san Massimiliano Kolbe 8646
Vita di san Giuseppe 8653
Spes non confundit 8656

Beato Rolando Rivi - | santi del Messalino

8657
Rita da Cascia. Una donna come tante
una santa come pochi 8658
Benedetta Bianchi Porro
| santi del Messalino 8662

Luisa Piccarreta - | Santi del Messalino

8664

e Caterina Labouré 8814
Rosario Livatino 8821
Le apparizioni di Fatima

tra storia e meraviglia 8846
Novena delle rose 8848
San Charbel Makhluf 8850
Beato Bartolo Longo 8859
Regolamento di vita di un cristiano 8864
Suor Maria di Gesu di Agreda 8867
La Madonna appare a Fatima 8882
Un pensiero al giorno

con san Giuseppe Marello 8884

Silvio Dissegna - | santi del Messalino 8897
[l cuore di San Filippo Neri.

Un pensiero al giorno 8900
Novena di santa Angela da Foligno 8902
San Giuseppe. Fatto religioso e teologia 8930
La devozione a Geslu Bambino 8943
Novena alla venerabile suor Tecla Merlo 8945

Preghiere a san Charbel 8946
Angeli. Chi sono, cosa fanno 8947
Elena Guerra - | santi del Messalino 8949
San Carlo Acutis 8950
Medjugorje. La vera storia 8953
La corona francescana 8955
San Giuseppe. Custode di Gesu 8957

Adoriamo il Santissimo Sacramento.

Redemptoris Custos 8670 Preghiere per 'Adorazione Eucaristica
Giovanni Paolo II. Santo subito 8673 8958
Litanie lauretane 8674  Vita di san Paolo della Croce 8961
In preghiera con il beato Dolindo Ruotolo - | santi del Messalino 8974
Giacomo Alberione 8699  Apparecchio alla morte 8975
Un pensiero al giorno con Montfort 8714  Lourdes. Novene alla Vergine Maria 8976
Litanie alla Vergine Maria 8739  San Francesco di Sales. Dalla Filotea 8977

| santi del giorno 8741  Lourdes. Rosario alla Vergine Maria 8978

La vita cristiana 8742  Lourdes. Il mese di febbraio con Maria 8979
Luigi e Zelia Martin 8743  Lourdes. Novene a Santa Bernadette 8980
Giuseppe Moscati Lourdes. Rosario con

| santi del Messalino 8744 Santa Bernadette 8981
Rosario alla Madonna delle lacrime 8750  Santa Giuseppina Bakhita 8988
San Gabriele dell’Addolorata 8756 | Santi medici Cosma e Damiano 8990
La Regola di san Benedetto 8782  La spiritualita di san Francesco di Sales 8993
Il pane di sant'Antonio 8784 Il Vangelo di Marco. Guida alla lettura 8998
Francesco, il poverello di Assisi 8785  Sulla Tua Parola - Messalino 532-537

La Medaglia Miracolosa



— NOVITA 2026

N CALENDARIO
CALENDARIO (€727’ A STRAPPO
DA TAVOLO confidointe “Gesil conﬁdo

“GESU E MARIA” " 2026
cm 16,5x15,5x7 . GALENDARIO A STRASED
cod. 40831 ®-
prezzo: € 3,00 S

in te”

cm 13,6x11
cod. 8272

. prezzo: € 10,00

2026

ERaLO CALENDARIO
CALENDARIO «nMaria ST EYTAY
LITURGICO “MEDJUGORJE”
cm 10x14 cm 13,6x11
cod. 8164 cod. 8280

prezzo: € 1,00 . prezzo: € 10,00

AGENDA CALENDARIO
LITURGICO DA MURO
PASTORALE “GESU E MARIA”
cm 16,5x24 cm 21x29,7

cod. 40830 cod. 40832

prezzo: € 14,00 prezzo: € 5,00

AGENDA POCKET AGENDA POCKET
SETTIMANALE SETTIMANALE
cm 9x14 cm 9x14

prezzo: € 9,00 prezzo: € 9,00

cod. 40834 cammello cod. 40833 rosso
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| santi “della porta accanto”

Papa Francesco ha istituito la “Festa dei santi della porta accanto” indicando
come data il 9 novembre. Si tratta di una giornata speciale in cui le Chiese
particolari, ogni anno in questo giorno, festa della Dedicazione della Basilica
Lateranense, sono chiamate a ricordare servi di Dio, venerabili, beati e santi
che con la loro fede hanno lasciato una profonda traccia nel territorio.
Attraverso questo nuovo segno, in vigore dal 2025, «ciascuno puo riconosce-
re in tante persone che ha incontrato nel cammino, dei testimoni delle virtu
cristiane, in particolare della fede, della speranza e della carita: coniugi che
hanno vissuto fedelmente il loro amore aprendosi alla vita; uomini e donne
che nelle varie occupazioni lavorative hanno sostenuto le loro famiglie e
cooperato alla diffusione del Regno di Dio; adolescenti e giovani che hanno
seguito Gesu con entusiasmo; pastori che mediante il ministero hanno effuso
i doni della grazia sul popolo santo di Dio; religiosi e religiose che vivendo i
consigli evangelici sono stati immagine viva di Cristo sposo. Non possiamo
dimenticare i poveri, i malati, i sofferenti che nella loro debolezza hanno tro-
vato sostegno nel divino Maestro. Si tratta di quella santita “feriale” e della
“porta accanto” di cui da sempre € ricca la Chiesa sparsa nel mondoy (Papa
Francesco).

Compagni di strada

La “Festa dei santi della porta accanto” manifesta quanto la testimonianza
della santita sia presente anche nel nostro tempo e invita tutti a lasciarsi sti-
molare da questi «grandi testimoni della fede, che hanno segnato I'esperien-
za delle Chiese particolari e, in pari tempo, hanno fecondato la storia. Tutti
costoro sono nostri amici, compagni di strada, che ci aiutano a realizzare in
pienezza la vocazione battesimale e ci mostrano il volto piu bello della Chie-
sa, che & santa ed & madre dei Santi» (Papa Francesco).

La santita “della porta accanto”

Da questa festa € nata I'idea di dedicare I’Agenda Shalom 2026 proprio “ai
santi della porta accanto”, attraverso alcuni approfondimenti proposti nel
corso dell’anno.

Nella scelta delle figure da proporre ci siamo lasciati guidare dall’Esortazione
Apostolica Gaudete et Exsultate, in cui papa Francesco ha ben tratteggiato i
lineamenti “dei santi della porta accanto”, dei “santi feriali” di cui sempre &
ricca la Chiesa sparsa nel mondo: «Mi piace vedere la santita nel popolo di
Dio paziente: nei genitori che crescono con tanto amore i loro figli, negli
uomini e nelle donne che lavorano per portare il pane a casa, nei malati, nelle
religiose anziane che continuano a sorridere. In questa costanza per andare
avanti giorno dopo giorno vedo la santita della Chiesa militante. Questa &
tante volte la santita “della porta accanto”, di quelli che vivono vicino a noi



e sono un riflesso della presenza di Dio, o, per usare un’altra espressione,“la
classe media della santita”.

Lasciamoci stimolare dai segni di santita che il Signore ci presenta attraverso
i pitt umili membri di quel popolo che “partecipa pure dell’ufficio profetico di
Cristo col diffondere dovunque la viva testimonianza di Lui, soprattutto per
mezzo di una vita di fede e di carita”. Pensiamo, come ci suggerisce santa Te-
resa Benedetta della Croce, che mediante molti di loro si costruisce la vera
storia:“Nella notte piti oscura sorgono i pit grandi profeti e i santi. Tuttavia, la
corrente vivificante della vita mistica rimane invisibile. Sicuramente gli avveni-
menti decisivi della storia del mondo sono stati essenzialmente influenzati da
anime sulle quali nulla viene detto nei libri di storia. E quali siano le anime che
dobbiamo ringraziare per gli avvenimenti decisivi della nostra vita personale,
€ qualcosa che sapremo soltanto nel giorno in cui tutto cid che & nascosto
sara svelato”» (nn.7-8).

La gioia nel cuore di santi

Dalle figure proposte negli approfondimenti emerge anche un altro tratto
caratteristico della santita che ¢ la gioia: «ll santo & capace di vivere con gioia
e senso del’umorismo. Senza perdere il realismo, illumina gli altri con uno
spirito positivo e ricco di speranza» (Gaudete et Exsultate, 122).

In questo cammino di straordinarieta nell’ordinario proposto dall’Agenda
Shalom 2026, siamo invitati a scoprire e a perpetuare la memoria di straor-
dinari discepoli di Cristo che hanno lasciato un segno vivo della presenza del
Signore risorto e sono ancora oggi guide sicure nel comune itinerario verso
Dio, proteggendoci e sostenendoci.

Allora, iniziamo questo percorso e lasciamoci accompagnare da una preghie-
ra di san Tommaso Moro, che richiama alle cose quotidiane e invita a viverle
nella luce di Dio e nella gioia vera.

PREGHIERA DEL BUONUMORE (San Tommaso Moro)
Dammi, Signore, una buona digestione,

e anche qualcosa da digerire.

Dammi la salute del corpo,

con il buon umore necessario per mantenerla.

Dammi, Signore, un’anima santa

che sappia far tesoro di cio che € buono e puro,

e non si spaventi davanti al peccato,

ma piuttosto trovi il modo di rimettere le cose a posto.
Dammi un’anima che non conosca la noia,

i brontolamenti, i sospiri e i lamenti,

e non permettere che mi crucci eccessivamente

per quella cosa tanto ingombrante che si chiama “io”.
Dammi, Signore, il senso del’'umorismo.

Fammi la grazia di capire gli scherzi,

perché abbia nella vita un po’ di gioia e possa comunicarla agli altri. Amen.
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GENNAIO

Maria santissima
Madre di Dio (s)

La preghiera
mattino, giorno e sera

La liturgia
Santa Messa
(cod. 532):
Nm 6,22-27
Sal 66 (67)
Gal 4,4-7

Lc 2,16-21

Liturgia delle Ore:
propria

Le devozioni
Santo Rosario
(scheda inizio ottobre
o cod.8001,8102):
Misteri della luce

Preghiera di consacrazione
a Maria (cod. 8001, 8100)

7° giorno novena a
sant’Angela da Foligno
(cod. 8902)

Le pratiche

|° giovedi del mese:
devozione al

SS. Sacramento
(cod. 8001, 8002,
8037,8038,8141)

59* Giornata mondiale
della pace

Giovedi

Maria santissima Madre di Dio

«Madre di Dio. Questo ¢ il titolo principale ed essenziale della Madonna. Si tratta di
una qualit, di un ruolo che la fede del popolo cristiano, nella sua tenera e genuina
devozione per la mamma celeste, ha percepito da sempre» (Papa Francesco). Il tito-
lo, molto antico, ed ¢ stato definito dogmaticamente nel 431 dal Concilio di Efeso.
L'espressione “Madre di Dio” non appare esplicitamente nella Sacra Scrittura, ma in
essa sono affermate nel modo piti chiaro due verita:la prima & che Gesu & veramen-
te Dio; la seconda é che Gesu & veramente Figlio di Maria. A questo punto la logica
ci obbliga a fare questo ragionamento: Gesu & Dio; Maria & la madre di Gesu; quindi
Maria & la madre di Dio. E ancora papa Francesco a indicarci tutta I'attualita e la
centralita di questa solennita: «Celebrare la festa della Santa Madre di Dio ci ricorda
che non siamo merce di scambio o terminali recettori di informazione. Siamo figli,
siamo famiglia, siamo popolo di Dioy.

San Giuseppe M.Tomasi * San Vincenzo M. Strambi  Beato Mariano Konopinski

Intenzioni di preghiera
affidate alla Rete mondiale di preghiera del Santo Padre

DEL Para

Per la preghiera con la Parola di Dio

Preghiamo affinché la preghiera con la Parola di Dio sia nutrimento nelle no-
stre vite e fonte di speranza nelle nostre comunita, aiutandoci a costruire una
Chiesa piti fraterna e missionaria.

DEI VEscovi

Per una Chiesa radicata nell’ascolto della Parola di Dio

«Beati coloro che ascoltano la parola di Dio e la osservano!» (Lc 11,28)

Ti preghiamo, Signore, affinché la Chiesa, sull’esempio di Maria, si faccia serva
della Parola di Dio e da essa sia nutrita e fortificata.





